
 
 

GREMO-Théo et étude LCA-CPT 
Séminaire interdisciplinaire participatif 

12-13 février 2026 (Paris) 
« Croissance post-traumatique, spiritualité et pardon » 

 

Jeudi 12 février 2026 

14h accueil / Ice breaker 

14h30 Introduction 

- Hélène Vassiliadou (Université de Strasbourg) - Comment 
entendre l'interdisciplinarité ? Enjeux et défis (10’) 

- Agata Krasny-Pacini (UGECAM & Université de Strasbourg) et 
Magali Raoul (Université de Fribourg) - GREMO-Théo et 
introduction au séminaire (20’) 

 15h10 Méthodologies SCED et « 4 quadrants » 

- Agata Krasny-Pacini (UGECAM & Université de Strasbourg) - 
Présentation de la méthodologie SCED (cas unique expérimental 
en vie courante) (15’) 

- Magali Raoul (Université de Fribourg) - SCED appliqué à un cas 
unique transdisciplinaire : une lecture selon 4 modèles 
(pathologisant/normalisant/psy/spi) (15’) 

- Agata Krasny-Pacini (UGECAM & Université de Strasbourg) - 
Questionnements éthiques et épistémologiques des SCED avec 
facteurs religieux (10’) 

15h50-16h10 Pause  

- Discussion (30’)  

16h40 Anthropologie chrétienne et IFS (Internal Family Systems) 

- Jacques-Benoit Rauscher (Université Catholique de Lyon) et 
Violaine de Noblet (accompagnatrice spirituelle) – Fondements 
de la thérapie IFS : quel regard théologique (du point de vue de la 
théologie catholique) ? (20’)  

- Anne-Catherine Baudoin (Institut Catholique de Paris) et Agata 
Krasny-Pacini (UGECAM & Université de Strasbourg) - Prendre 
soin de ses brebis : éclairages croisés entre la méthode IFS et les 
brebis d’Ézéchiel (ch. 34) (20’)  

- Discussion (30-45’) 

18h Point pratique : suites de GREMO-Théo 

19h30 diner 

20h30 Temps de relecture de la journée, travail sur la finalité et la dimension 
participative de la recherche 



Vendredi 13 février 2026 

8h30 Pardon, psychothérapie et mystique 

- Bertrand Dumas (Université de Strasbourg) et Agata Krasny-
Pacini (UGECAM & Université de Strasbourg) - De l’individu à la 
communion : penser l’efficacité thérapeutique en dialogue avec 
l’anthropologie chrétienne (20-30’)  

- Magali Raoul (Université de Fribourg) - Le pardon 
psychothérapeutique, panorama des pratiques et 
questionnements du point de vue épistémologique et éthiques 
(15-20’)  

- Hélène Vassiliadou (Université de Strasbourg) - Le pardon chez 
Voiss et Jones : un état psychologique intérieur, un acte moral 
ponctuel ou une technique thérapeutique ? (15-20’) 

9h50 pause 

10h10 Discussion (30-45’) 

10h50 Application à l’accompagnement des personnes blessées 

- Questionnements des acteurs du terrain 
o  Mirjam Rombouts, accompagnement spirituel et 

mission Siloé (10’) 
o Esther Lentz, ministre du culte & accompagnatrice de 

patient LCA (10’)  
- Jacques-Benoit Rauscher (Université Catholique de Lyon) - 

Comment parler du péché ? Analyse en chaine (15-20’) 

- Discussion (20’) 

12h pause et repas 

14h reprise 

- Suite de discussion (10-20’) 
- Yoann Bazard (Hôpitaux Universitaires de Strasbourg) et 

Madeleine Wieger (Université de Strasbourg) – « Qui suis-je ? » 
Petit tour identitaire de la question, entre approche théologique 
et psychothérapique (2x20’) 

- Magali Raoul (Université de Fribourg) - Proposition de 
modélisation des difficultés psychiques et spirituelles dans les 
suites d’un psychotrauma en contexte religieux (10’) 

- Annick Vanderlinden (Université de Strasbourg) - La spiritualité, 
une ressource dans le cadre d'une Croissance Post-Traumatique 
(CPT) après une Lésion Cérébrale Acquise (LCA) ? (10’) 

- Discussion générale (30-45’) 

15h45 Relecture et conclusion avec reprise de la question de la finalité 
(20-30’) 

16h-16h30 Fin 


